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Technikseminar

2011/2012 2. Teil

Programm:

Vorbereitung auf die hoheren Kyuprifungen

Vorbereitung auf die DAN-Priifung (Gokyo, Kata, Zusatztechniken)
Verlangerung der Prufungsberechtigung

Vertiefung des KYU-Programms

YV VVY

Veranstalter: Judo-Landesverband und Landes-Dan-Kollegium Wien
Kursort: 1150 Wien, USZ Schmelz, KO 2
Kursorganisation: Alexander Dick (4. DAN), Prufungsreferent des JLV-Wien.

Termine (Anderungen vorbehalten):

Tag | Datum Zeit Inhalt

Sa. | 21.Janner 12 | 13.00 — 16.00 | Gokyo

Sa. | 18. Februar 12 | 13.00 — 16.00 | Gokyo

Sa. | 17. Marz 12 13.00 — 16.00 | Nage-no Kata

Sa. | 31. Marz 12 13.00 — 16.00 | Nage-no Kata

Sa. | 21. April 12 13.00 — 16.00 | Wiederholung / Zusatztechniken

Sa. | 05. Mai 12 13.00 — 16.00 | Wiederholung KYU Programm

Sa. | 09. Juni 12 13.00 — 16.00 | Wiederholung und héhere Dan-Grade

Die Dan-Priufung des LV Wien findet voraussichtlich am 16.6.2012 statt.

Teilnahmeberechtigung: JUDOKA, die das 15. Lebensjahr vollendet haben und einen giltigen
Judo-Pass (mit aktueller Jahresmarke) vorweisen kdnnen.

Nennung: am Kursort

Mitzubringen sind: Judo-Pass; Judogi, Schreibzeug (Papier, Bleistift, etc.)

Kosten: gesamter Kurs € 110,--
einzelne Kurstage € 20,--

Zur Verlangerung der Prufungsberechtigung wird die Teilnahme am 5. Mai empfohlen!
Zur Verlangerung der PRUFUNGSBERECHTIGUNG wird eine Teilnahmegebiihr von 5€ eingehoben!

Paul PERCHTOLD Alexander DICK
Sportdirektor Prifungsreferent
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